
АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ (ЗПР 7.1)

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ЛИТЕРАТУРЕ

(ДЛЯ 5 – 9 КЛАССОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ)

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая  программа  по  литературе  на  уровне  основного  общего

образования  составлена  на  основе  Требований  к  результатам  освоения

основной  образовательной  программы  основного  общего  образования,

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте

основного  общего  образования  (Приказ  Минпросвещения  России  от

31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской

Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – ФГОС ООО), а также

федеральной  рабочей  программы  воспитания,  с  учётом  Концепции

преподавания  русского  языка  и  литературы  в  Российской  Федерации

(утверждённой распоряжением Правительства  Российской Федерации от  9

апреля 2016 г. № 637-р).Характерные особенности обучающихся с ЗПР.

Под  термином  «задержка  психического  развития»  понимается

отставание  в  психическом  развитии,  которое  с  одной  стороны,  требует

специального коррекционного подхода к обучению ребёнка, с другой – даёт

(как  правило,  при  наличии  этого  специального  подхода)  возможность

обучения  ребёнка  по  общей  программе  усвоения  им  государственного

стандарта  школьных  знаний.  Ребёнок  с  задержкой  психического  развития

имеет низкую познавательную активность, которая обнаруживается обычно

во  всех  сферах  его  психической  деятельности.  Такой  ребёнок  менее

любознателен,  он  как  бы  «не  слышит»  или  «не  видит»  многого  в

окружающем  его  мире,  не  стремится  понять,  осмыслить  происходящие

вокруг  него  явления  и  события.  Это  обусловливается  особенностями  его

восприятия,  внимания,  мышления,  памяти,  эмоционально-волевой  сферы.

Дети  с  ЗПР  плохо  запоминают  информацию,  потому  что  объем  их

краткосрочный  и  долговременной  памяти  ограничен,  есть  нарушения



механической  памяти.  Их  воспоминания отрывочны,  неполны,  только  что

выученный урок, быстро забывается. Им требуется больше попыток, чтобы

запомнить  что-то,  поэтому  необходимо  многократное  повторение  новой

информации. При её воспроизведении ребёнку с ЗПР также нужно больше

времени, так как он долго подбирает нужные слова. Из-за плохой памяти о

других  предметах,  понятиях,  явлениях  у  детей  с  ЗПР  складывается

фрагментарное  представление:  общая  картинка  есть,  но  часть  кусочков

мозаики  отсутствует.  Доказано,  что  наглядный  материал  усваивается

намного  лучше  чем  словесный,  поэтому  при  объяснении  необходимо

использовать  рисунки,  простые  схемы.  При  ЗПР  ребёнку  трудно  долго

удерживать внимание на одном предмете или занятии, он постоянно на что-

то  отвлекается.  Он  неусидчив,  часто  разговаривает  на  уроке,  не  может

выполнить  задание  до  конца.  Учебную  деятельность  на  уроке  нужно

организовать  так,  чтобы  частая  смена  видов  деятельности.  Образное

мышление  у  таких  детей  нарушено,  то  есть  они  не  могут  представить

детально конкретную ситуацию или предмет в уме. Абстрактное мышление

(отвлеченный поиск решения проблемы, способность взглянуть на ситуацию

в целом,  не  обращаясь  к  опыту,  органам чувств)  и  логическое  мышление

(умение выстраивать причинно-следственные связи, применяя и анализируя

знания,  полученные  ранее)  работают  только,  если  ребёнка  направляет

взрослый. Самостоятельно ребёнок не может сделать какой-то общий вывод,

классифицировать  информацию,  выделить  основные  признаки  предметов,

сравнить, найти различия и общее между ними, найти связь и т.д. Задержку

психического развития часто сопровождают такие речевые нарушения, как:

дислалия  (неспособность  правильно  произнести  звуки  при  нормально

развитых органах речи),  дисграфия (трудности при овладении письмом) и

дислексии (сложности  при овладении чтением).  Дети с  ЗПР часто поздно

начинают хорошо говорить,  неправильно произносят  многие  звуки,  у  них

небольшой словарный запас,  им  сложно построить  длинное  предложение.

Задержка  психического  развития  особенно  сильно  влияет  на  способности



ребёнка  управлять  своими  действиями,  чувствами,  волей.  Он  буквально

находится  в  плену  у  собственной  слабой  эмоционально-волевой  сферы:

постоянные резкие перепады настроения; внушаемость, быстро попадает под

влияние других; частые проявления агрессии, вспышка гнева;  повышенная

тревожность,  страх;  низкая самооценка,  неуверенность в себе;  не  желание

что-либо  сделать;  неспособность  к  самостоятельным  действиям;

гиперактивность;  нередко  совершает  поступки,  находясь  в  сильном

возбуждении,  в  состоянии  аффекта.  Особенности  отбора  и  адаптации

учебного материала по литературе 

Для  преодоления  трудностей  в  изучении  учебного  предмета

«Литература» необходима адаптация объема и характера учебного материала

к познавательным возможностям обучающихся с ЗПР. В процессе занятий

педагог  на  практической  основе  знакомит  обучающихся  с  основными

теоретико-литературными  сведениями,  не  прибегая  к  сложным

литературоведческим определениям.  Подбор  заданий должен максимально

активизировать  познавательную  деятельность  обучающегося  с  ЗПР.

Необходимо  неоднократное  объяснение  учебного  материала  и  подбор

дополнительных  заданий;  постоянное  использование  наглядности,

наводящих  вопросов,  аналогий;  использование  многократных  указаний,

упражнений;  поэтапное  обобщение  проделанной  на  уроке  работы;

использование заданий с опорой на образцы. Для чтения и анализа следует

подбирать  небольшие  по  объему  произведения  (сокращенные  варианты),

обязательно  проводить  предварительную словарную работу.  При  работе  с

текстом в  устном плане формировать умение работать  по образцу,  плану,

перечню  представленных  вопросов,  что  поможет  обучающимся  в

последующем перенести усвоенный навык на различные виды письменных

работ,  написание  сочинений.  Важно  сокращать  объем  теоретических

сведений;  включать  отдельные темы или целые  разделы в  материалы для

обзорного,  ознакомительного  или  факультативного  изучения;

приспосабливать  темп  изучения  учебного  материала,  методов  обучения,



объема домашнего задания, уровня сложности проверочных и контрольных

работ к возможностям обучающихся с ЗПР.


